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口腔筋機能療法：MFT は非侵襲的で特殊な医療機器を使用しないため汎用性が高

く, 小児 OSA の補完療法として関心を集めています. 文献的には一定の効果が

期待できるとされていますが臨床応用に関しては十分な実績があるとは言えま

せん. 本講演では小児 OSA への MFT 応用の可能性と留意点について解説したい

と思います.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


