
睡眠学セミナー
日本睡眠歯科学会主催

睡眠学を学ぶチャンス！ PSGを学ぶチャンス！

今年は名古屋でダブルチャンス

睡眠を扱うためには睡眠検査を知っておく必要が
ありますが、⻭科医療従事者が睡眠検査を学ぶ機
会はほとんどないと思います。臨床検査技師から
睡眠検査を学ぶ絶好の機会です。PSGってどんな
検査？ 睡眠検査を見たことがない、といった方
にお応えした企画です。

⻭科医療従事者は睡眠時無呼吸から睡眠の世界に
入ることが多いと思いますが、睡眠学を知ってお
かなければ「木を見て森を見ず」、本末転倒の医
療を提供してしまっているかもしれません。睡眠
学を基本から学ぶ数少ない重要な機会です。

本セミナーは日常臨床を活かすために睡眠学を勉強したい、地域医療の中で医科とのコミュニケーションに役立たせたい、
睡眠検査について学びたい，将来的に認定を目指している，といったご要望に応えて企画しています．

日時：2024年3月17日（日） 参 加 費：⻭科医師・医師 12,000円
メディカルスタッフ 4,000円

定 員：50名（申し込み受付は先着順です）

参加資格：日本睡眠⻭科学会の会員であること．
非会員の方は学会ホームページより
ご入会下さい

会 場：愛知県⻭科医師会館
〒460-0002名古屋市中区丸の内3-5-18

対面のみです．WEB配信はありません

当日スケジュール

9:30 受付開始

10:00-10:10 概要説明

10:10-12:30 睡眠学（総論，各論）【講義】
講師：林田健一（精神科医師）

スリープ・サポート クリニック

13:40-16:10 終夜睡眠ポリグラフPSGを中心とした睡眠
検査について【講義，実習】
講師： 村木久恵（臨床検査技師）

朝日大学病院検査部/睡眠医療ｾﾝﾀｰ

参加申込期間
2024年1月23日（火）≪0:00≫～3月14日（木）≪正午≫

※お取り扱いはクレジットカードのみです．
※領収書はマイページより印刷できます（１度のみ）．
※複数名分をまとめての登録はできません．
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下記URLよりお申込みください．
https://service.kktcs.co.jp/smms2/event/jadsm/55/

お問い合わせ先☛日本睡眠⻭科学会事務局 (一ツ橋印刷学会事務センター内) jadsm@onebridge.co.jp

※昼食が付きます
※日⻭⽣涯研修 10単位、睡眠⻭科認定単位 5単位


